Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 15.09. - 21.09.2025 Mmm

/ Senioren-Park carpe diem Rheda Betreuung-stationar
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" Vormittags 3 S Nachmittags
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG 15:30-16:15 Uhr: Gesellschaftsspiele / Saal

Monta 10:30-11:00 Uhr: Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG Monta 17:30-18:30 Uhr: Kiichenrunde /WK®6

g 10:30-11:30 Uhr: "Die grinen Daumen"- Géartnern /vor dem g
Haus
7:30-9:00 Uhr: Fruhstticksbuffet /Besprechungsraum /WB2 14:30-15:30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken mit
. 10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG . Pflaumenpfannkuchen /Saal / EG

VR £ 10:30-11:15 Uhr: Rollatorgymnastik / Saal / EG VIEIE

10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG ab 14:00 Uhr Spaziergang zum Café / Treffen in der
- 10:30-11:15 Uhr: Singen & Tanzen mit Akkordeon / Atrium /1. . Eingangshalle

Mittwoch Etage Mittwoch 15:30-16:15 Uhr Ged&achtnistraining [/ Saal / EG
07:30-09:00 Uhr: Frihsticksbuffet /Besprechungsraum /WB2 ab 15:00 Uhr: Schachspielen mit Jonathan / Aufenthaltsraum /
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG WB3

LTS LB 16:30 -17:30 Uhr gemeinsames Pizza backen /WK7
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG ab 14:00 Uhr Herbstspaziergang / Treffen vor dem Haus

Freita 10:30-11:00 Uhr: Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG Freita 15:30-16:30 Uhr: Werken mit Holz / Atrium / 1. Etage

g 10:30-11:15 Uhr: Schwungtuchgymnastik / Atrium / 1. Etage g

10:30-11:30 Uhr: Kegeln / Atrium /1. Etage 16:00-17:00 Uhr: Tomatensalat fur die Abendbeilage /WK 2

Samstag Samstag
10:30-11:30 Uhr: Darts spielen / Atrium /1. Etage 16:00-17:00 Uhr: Ballspiele vor dem Haus

Sonntag Sonntag



	Senioren-Park-Standort: Rheda Betreuung-stationär
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:30-11:00 Uhr: Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG
10:30-11:30 Uhr: "Die grünen Daumen"- Gärtnern / vor dem Haus
	Textfeld Montag Nachmittags: 15:30-16:15 Uhr: Gesellschaftsspiele / Saal
17:30-18:30 Uhr: Küchenrunde / WK6

	Textfeld Dienstag Vormittag: 7:30-9:00 Uhr: Frühstücksbuffet / Besprechungsraum / WB2
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:30-11:15 Uhr: Rollatorgymnastik / Saal / EG                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:30-11:15 Uhr: Singen & Tanzen mit Akkordeon / Atrium / 1. Etage

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: ab 15:00 Uhr: Schachspielen mit Jonathan / Aufenthaltsraum / WB3
16:30 -17:30 Uhr gemeinsames Pizza backen /WK7

	Textfeld Donnerstag Vormittag: 07:30-09:00 Uhr: Frühstücksbuffet / Besprechungsraum / WB2
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG


	Textfeld Freitag Vormittag: 10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:30-11:00 Uhr: Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG
10:30-11:15 Uhr: Schwungtuchgymnastik / Atrium / 1. Etage

	Textfeld Freitag Nachmittags: ab 14:00 Uhr Herbstspaziergang / Treffen vor dem Haus
15:30-16:30 Uhr: Werken mit Holz / Atrium / 1. Etage

	Textfeld Samstag Nachmittags:  16:00-17:00 Uhr: Tomatensalat für die Abendbeilage / WK 2
	Textfeld Samstag Vormittag: 10:30-11:30 Uhr: Kegeln / Atrium / 1. Etage

	Textfeld Sonntag Vormittag: 10:30-11:30 Uhr: Darts spielen / Atrium / 1. Etage
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 16:00-17:00 Uhr:  Ballspiele vor dem Haus
	Datum: 15.09. - 21.09.2025
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14:30-15:30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken mit Pflaumenpfannkuchen / Saal / EG

	Textfeld Mittwoch Nachmittags: ab 14:00 Uhr Spaziergang zum Café / Treffen in der Eingangshalle
15:30-16:15 Uhr Gedächtnistraining / Saal / EG



